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Para conhecimento geral, a sequir se informa:

SELEGOES NACIONAIS U23 3X3

MASCULINAS E FEMININAS

Estagio de Preparacao

As Selecbes Nacionais de U23 3X3 Masculinas e Femininas v&o participar nos Jogo do Mediterraneo,
estando a competicdo agendado para os dias 30 Junho a 03 Julho em Oran, Argélia, véo as referidas
sele¢des efetuar um estagio de preparagio, entre os dias 17 e 19 de junho, em Tomar, Santarém.

NOTA: a convocatoria final sera divulgada a 25 Junho (apenas 4 atletas véo aos Jogo do Mediterraneo).

ATLETAS CONVOCADOS - MASCULINOS

Nome

Clube

André Gomes

SC Braga

Jodo Noivo

SC Braga

Gustavo Teixeira

AD Ovarense

Henrique Barros CP Esgueira
Joéo Oliveira AD Ovarense
Jorge Embald CAB Madeira
Lamine Banora llliabum Clube
Pedro Rodrigues SC Braga

Rui Palhares

FC Barreirense

Tiago Nazario

lliabum Clube
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ATLETAS CONVOCADAS - FEMININOS

Nome Clube
Alice Martins CAB Madeira
Luana Serranho Campbell University (EUA)
Maria Marinho CLIP
Mariana Silva SL Benfica
Mariana Carvalho Qt? Lombos
Marta Martins SL Benfica
Marta Vargas Rhode Island (EUA
Raquel Laneiro CU Sportiva
RESPONSAVEIS

Vice — Presidente: Jodo Leitdo
Selecionador Nacional Masculino: Jodo Chaves e Antdnio Pires
Selecionador Nacional Feminino: Américo Santos

Team Manager: Daniela Saruga

CONCENTRAGAO

A concentragéo sera no dia 17 de junho, no Hotel dos Templéarios até as 16 horas

ESTADIA E ALIMENTAGAO

Estadia
Hotel dos Templarios - Largo Candido dos Reis 1, 2300-326 Tomar, Portugal
Alimentagao

Local a indicar
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TREINOS
Tomar, Praga da Varzea Grande
17 junho - 18h00
18 junho - 12h40 e 19h40
19 junho - 09h40
OBSERVAGOES

1. Oslas atletas e responsaveis devem solicitar fatura de todas as despesas de transportes publicos, em
nome da FPB, sediada em Lisboa, nimero de contribuinte 501 240 802, para que possam ser
reembolsadas.

2. Oslas atletas devem ser portadores do cartao de cidadao.

3. Para qualquer assunto relacionado com o estagio, devem contactar com Daniela Sarauga através do

email danielasaruga@fpb.pt e devem igualmente informar como se vao deslocar para o estagio.

LISBOA, 14 DE JUNHO 2022
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