
 

 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
Para conhecimento geral, a seguir se informa: 
 

SELEÇÃO NACIONAL SUB14 FEMININA 
 

2º ESTÁGIO DE OBSERVAÇÃO 
 

Tendo em vista a constituição da futura Seleção Nacional de Sub16 Femininos, vai a Federação Portuguesa de 

Basquetebol realizar o 2º estágio de observação de atletas sub14, entre os dias 27 de julho e 6 de agosto, em Tomar. 

 

Mais informamos que os trabalhos desta Seleção Nacional irão prosseguir nas seguintes datas: 9 a 11 agosto 

(Covilhã) e 12 a 14 de agosto (Íscar, Espanha). Neste último estágio, a referida Seleção irá disputar 2 jogos de treino 

com a Seleção Nacional de Espanha do escalão. 

 

ATLETAS CONVOCADAS 
 

Nome Clube 

Ana Cadima SC Coimbrões 

Ana David Alves Juvemaia ACDC 

Ana Sobral BC Barcelos 

Carolina Costa CRCQ Lombos 

Inês Coelho Portimonense SC 

Irene Sousa CRCQ Lombos 

Laura Silva CRCQ Lombos 

Leonor Paiva Maia BC 

Luísa Cruz Clube dos Galitos 

Mafalda Carvalho Guifões SC 

Mafalda Maria Monteiro SC Coimbrões 

Maria Palma Scalipus CS 

Maria Pedreira CRCQ Lombos 

Maria Silva CRCQ Lombos 

Miriam Queta GDESSA 

Rita Pechincha GDR André Resende 

Sofia Mota Guifões SC 
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Dirigente: Helena Aires  

Selecionador: Teresa Barata 

Treinadora-Adjunta: Ana Margarida Faria 

Team Manager: Matilde Azevedo 

Fisioterapeuta: Gonçalo Pitarma 

 
 
 
 
A concentração será no dia 27 de julho, na Residencial Avenida Hostel, entre as 15h30 e as 16h00. 
 
As atletas de Braga, Porto e Aveiro devem apanhar o comboio IC 524 que sai do Porto-Campanhã às 12h37, passa 
por Aveiro às 13h32 e chega a Caxarias às 14h41. Devem, de seguida, apanhar o comboio Regional 4510 que sai de 
Caxarias às 14h52 e chega a Lamarosa às 15h14. Devem, depois, apanhar o comboio Regional 4419 que sai de 
Lamarosa às 15h32 e chaga a Tomar às 15h51. À sua espera estará um responsável FPB. 
 
As atletas de Lisboa e Setúbal devem apanhar o comboio Regional 4419 que sai de Lisboa-Oriente às 13h53 e chega 
a Tomar às 15h51. À sua espera estará um responsável FPB. 
 
A atleta de Évora deverá apanhar o comboio IC 698 que sai de Évora às 11h35 e chega a Lisboa-Oriente às 13h06. 
Deve, de seguida, apanhar o comboio indicado para as atletas de Lisboa e Setúbal. 
 
A atleta de Portimão deve apanhar o autocarro 96 da Rede Expressos que sai de Portimão às 09h45 e chega a Lisboa-
Sete Rios às 13h00. À sua espera estará um responsável FPB que a levará ao Oriente para apanhar o comboio 
indicado para as atletas de Lisboa e Setúbal. 
 
 
 
 
 

Alojamento 

Residencial Avenida Hostel 

Av. Dom Nuno Álvares Pereira 41, Tomar 

 

Alimentação 

A indicar 

 
 
 
 
 
Pavilhão Municipal Cidade de Tomar 

 
 
 
 
 
 
 

RESPONSÁVEIS 

ALOJAMENTO E ALIMENTAÇÃO 

CONCENTRAÇÃO – 27 JULHO 

TREINOS 



 

 

 
 
 
 
 
 
1. As atletas e responsáveis devem solicitar fatura de todas as despesas de transportes públicos em nome da FPB, 

sediada em Lisboa, número de contribuinte 501 240 802, para que possam ser reembolsadas; 

2. As atletas devem comprar bilhete utilizando desconto jovem; 

3. As atletas e responsáveis deverão ser portadores do Cartão de Cidadão; 

4. As atletas devem levar um lanche reforçado para a viagem; 

5. As atletas devem levar material de higiene pessoal, toalhas de banho e roupa de treino para 10 treinos; 

6. As atletas deverão contactar com Matilde Azevedo (915892111) para esclarecimento de alguma dúvida. 

 
 
 
 
LISBOA, 26 DE JULHO 2022 
 
 
 
 
 

                                                                 A DIREÇÃO  
 

OBSERVAÇÕES 


