
 

 

 
 

 

Para conhecimento geral, a seguir se informa: 

 

 

 

Na sequência da publicação do comunicado nº 049, e tendo em vista a uniformização das Regras de Jogo para o escalão 

de Sub-14 a nível nacional, clarifica-se o seguinte:  

 
1. Nas reposições da bola em jogo na zona de defesa, só há paragem do cronómetro nas seguintes situações: 

1.1. Em caso de ter ocorrido uma falta pessoal; 
1.2. Para realizar uma substituição (de acordo com regras FIBA); 
1.3. Para conceder um desconto de tempo (de acordo com regras FIBA). 

2. Nas restantes situações, o jogo prossegue de imediato, não sendo necessário um árbitro 
autorizar a reposição/”tocar na bola” e não há paragem do cronómetro. 

3. O disposto nas duas alíneas anteriores não se aplica durante os dois últimos minutos do 4º quarto, nem 
no prolongamento, durante o qual o cronómetro para sempre que um árbitro assinale qualquer 
ocorrência. 

4. Em casos que o justifiquem, os árbitros poderão parar o jogo e o cronómetro. (por exemplo: se a bola não 
puder ser reposta de imediato, por ter ido para longe, ou se um jogador se tiver lesionado). 

5. O jogador que repõe a bola em jogo não pode tirar vantagem do facto de não ser necessário  haver 
autorização do árbitro para fazer a reposição, nomeadamente em relação ao local da mesma. Nesse 
caso, o árbitro deve assinalar violação e a posse da bola é concedida à outra equipa. 
 

 
 

LISBOA, 24 DE OUTUBRO 2022 
 

A DIREÇÃO 
 

COMUNICADO DA DIREÇÃO 

COMUNICADO Nº: 065 | ÉPOCA: 2022/2023 | DATA: 24/10/2022 

Regras de Jogo para o Escalão de Sub-14 2022-2023 


