
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Para conhecimento geral, a seguir se informa: 
 

 

SELEÇÃO NACIONAL SUB20 MASCULINOS 
1º ESTÁGIO DE PREPARAÇÃO 

 

 

Com vista à participação no Campeonato da Europa – Divisão B de 2023, a Seleção Nacional de Sub20 

Masculinos vai realizar o 1º estágio de preparação entre 30 de maio e 12 de junho. O estágio será 

dividido em 2 partes. De 30 maio a 9 junho, em Sangalhos, e de 9 a 12 junho em Valladolid, para realizar 

2 jogos de preparação frente à Seleção de Espanha Sub19. 

 
 

ATLETAS CONVOCADOS – ESTÁGIO DE OBSERVAÇÃO 
 

Nome Clube 

Afonso Guedes CF Os Belenenses 

Afonso Parrinha Imortal BC 

André Afonso CF Os Belenenses 

André Jardim CA Queluz 

António Lucas CP Esgueira 

Daniel Tuck Fairmont Sports Academy (EUA) 

Danilo Horta ABC Santo André 

Diogo Seixas Imortal BC 

Eduardo Santos CD Póvoa 

Filipe Dionísio AD Galomar 

Francisco Nunes CP Esgueira 

Gil Jardim Sporting CP 

Gonçalo Morais SC Farense 

Guilherme Santinhos SC Farense 

Jason Catarino Imortal BC 

João Fernandes Real Salt Lake Academy (EUA) 

Jonathan Silva Imortal BC 
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Jorge Rodrigues CD Póvoa 

Luís Silva FC Porto 

Manuel Vieira Estoril BC 

Miguel Baker Imortal BC 

Mikey de Sousa MHP Riesen Ludwigsburg (ALE) 

Tiago Almeida Maia BC 

Tiago Andrade Sangalhos DC 

Tiago Dias Baloncesto Torrelodones (ESP) 

 
NOTA: Os atletas que ainda se encontrem em competição, estarão dispensados dos trabalhos da  
             seleção, até que esta termine. 

 
 

 

 

Selecionador Nacional: André Martins 

Treinadores-Adjuntos: João Costeira e Paulo Simão 

Fisioterapeuta: João Alexandre 

Team Manager: José Abrantes 

 

 

 

 

A concentração será no dia 30 de maio, na Estalagem de Sangalhos, pelas 11h00. Aqueles que lhes for 

impossível chegar a essa hora, devem informar o Team Manager. 

 

Os atletas deverão contactar com o Team Manager, através do número de telemóvel 962 779 134, a fim 

de confirmarem a sua presença, de como se irão deslocar para o estágio e para qualquer outra questão 

que possam ter. 

 

 

 

 

Em Portugal: 

Estalagem de Sangalhos 

R. Narciso da Marça, 3780-351 Sangalhos 

Contacto: 234 745 133 

 

RESPONSÁVEIS 

CONCENTRAÇÃO – 30 DE MAIO 

ALOJAMENTO E ALIMENTAÇÃO 



 

 

 

Em Espanha: 

Hotel Conde Ansúrez (Av. de Gijón, Valladolid) 

 

 

 

Complexo Desportivo de Sangalhos 

 

 

 

Dia 10 

19h - Polideportivo Municipal De Cigales 

Dia 11 

19h - Polideportivo Municipal Boecillo 

 

 

 

• 13 a 19 junho – Estágio de Preparação e Torneio Internacional (inclui deslocação a França, 

entre 15 e 19) 

 

• 21 a 26 junho – Estágio de Preparação e Torneio Internacional 

 

• 27 junho a 17 julho – Jogos de Preparação, na Bulgária (28/jun a 1/jul) e Campeonato da 

Europa, na Macedónia do Norte (1 a 16/jul) 

 

 

 

1. Os atletas e responsáveis devem solicitar fatura de todas as despesas de transportes públicos, em 

nome da FPB, sediada em Lisboa, número de contribuinte 501 240 802, para que possam ser 

reembolsadas. 

2. Os atletas deverão comprar o bilhete de comboio/autocarro utilizando o desconto jovem. 

3. Os atletas devem ser portadores do cartão de cidadão. 

 

 

LISBOA, 29 DE MAIO 2023                            

                   A DIREÇÃO 

 

TREINOS 

PRÓXIMAS AÇÕES 

OBSERVAÇÕES 

JOGOS 


