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Para conhecimento geral, a seguir se informa:

SELECAO NACIONAL SUB18 MASCULINOS
1° ESTAGIO DE PREPARACAO

Tendo em vista a participagdo da Selecdo Nacional de Sub18 Masculinos no Campeonato da Europa-
Divis&o B, que se realiza de 21 a 30 de julho, em Matosinhos, vai a referida Selec¢ao realizar o seu 1° estagio
de preparac&o, entre os dias 19 e 30 de junho, em Pombal. O estagio seré dividido em 2 periodos, primeiro
de 19 a 24 e segundo, de 26 a 30.

Betclic skoiy faloc

ATLETAS CONVOCADOS

Nome Clube
Bruno Wollmann SC Vasco da Gama
Daniel Figueira Sunrise Ch. Academy (EUA)
Dinis Cherepenko Sporting CP
Guilherme Paixéo FC Barreirense
lago Stanback Palmetto Ridge HS (EUA)
Jhonathan Andrade SL Benfica
Miguel Peixoto BC Barcelos
Pedro Lopes SL Benfica
Pedro Machado FC Porto
Pedro Santos FC Porto
Salvador Gomes Sporting CP / CNT Ponte Sor
Salvador Victo Imortal BC
Sérgio Sousa SL Benfica
Tiago Coelho Imortal BC
Tiago Filipe SL Benfica
Yago Carrera FC Porto
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RESPONSAVEIS

Dirigente: Rui Dias

Selecionador Nacional: Jodo Tiago Silva
Treinadores-Adjuntos: Hugo Matos e Pedro Oliveira
Fisioterapeuta: Beatriz Santos

Team Manager: Ricardo Raimundo

CONCENTRAGAO - 19 DE JUNHO

A concentragéo sera no dia 19 de junho, no Cardal Hotel, pelas 15h30.

Os atletas de Braga, Famalicdo e Porto, devem apanhar o comboio Alfa Pendular n® 132, que parte de
Braga as 12h54, passa em Famalic&o as 13h09 e em Porto-Campanhé as 13h32, chegando a Coimbra-B
as 14h44. Devem de seguida apanhar o comboio Intercidades n° 512, que parte de Coimbra-B as 14h54

e chega a Pombal as 15h20. A sua espera estara um responsavel FPB.

Os atletas de Albufeira, devem apanhar o comboio Intercidades n° 670, que parte de Albufeira-Ferreiras
as 8h45 e chega a Lisboa-Oriente as 11h56. Devem de seguida, apanhar o comboio Intercidades n° 513,
que parte as 12h39 e chega a Pombal as 14h09. A sua espera estara um responsavel FPB.

Os atletas da Grande Lisboa, devem seguir a segunda parte do trajeto dos atletas de Albufeira.

Os atletas deverdo contactar com o Team Manager, até ao dia 17 de junho, através do numero de

telemavel 913 852 819, a fim de confirmarem a sua presenca, de como se irdo deslocar para o

estagio e para qualquer outra questdo que possam ter.

ALOJAMENTO E ALIMENTAGAO

Alojamento:
Cardal Hotel
Largo do Cardal, 3100-440 Pombal
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Alimentacao:
Restaurante Meia-Dose
R. do Lourical 85, 3100-428 Pombal

TREINOS

Pavilhdo Municipal Eduardo Gomes

PROXIMAS AGOES

e 2a10julho - Torneio Internacional
o 12 a19julho - Estagio de Preparagéo

e 21 a 30 julho — Campeonato da Europa, Divisdo B — Matosinhos

OBSERVAGOES

1. Os atletas e responsaveis devem solicitar fatura de todas as despesas de transportes publicos, em
nome da FPB, sediada em Lisboa, nimero de contribuinte 501 240 802, para que possam ser
reembolsadas.

2. Os atletas deverdo comprar o bilhete de comboio/autocarro utilizando o desconto jovem.

3. Os atletas devem ser portadores do cartdo de cidad&o.

4. Aos atletas sera fornecido equipamento de treino (calgdo e colete) e de passeio. Deverdo levar para
estagio, produtos de higiene pessoal, roupa interior, toalha de banho e uma muda de roupa para o
regresso a casa.

LISBOA, 15 DE JUNHO 2023
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