
 

 

 

 COMUNICADO DA DIREÇÃO 

COMUNICADO Nº: 172  |   ÉPOCA: 2022/2023   |   DATA: 26.06.2023 

Para conhecimento geral, a seguir se informa: 

 

SELEÇÃO NACIONAL DE SUB15 FEMININOS 
 

 
 

 

TREINOS DE OBSERVAÇÃO ZONAIS – ZONA SUL 

 

Tendo em vista a constituição da futura Seleção Nacional de Sub16 Femininos 2024, vai a Federação Portuguesa de 

Basquetebol realizar dois treinos de observação zonais de atletas Sub15, dia 1 de julho, no Pavilhão Municipal de 

Guifões, em Guifões (zona norte) e dia 2 de julho, no Pavilhão do CNN, em Lisboa (zona sul). 

Divulgamos a convocatória do treino de observação da zona sul. 

ATLETAS CONVOCADAS 

Nome Clube 

Alice Santos SIMECQ 

Beatriz Caldeira Santarém BC 

Carolina Costa CRCQ Lombos 

Catarina Castor GDR André Resende 

Eliane Duarte Sporting CP 

Inês Dias Carnide Clube 

Lara Anastácio NDA Pombal 

Leonor Estevens Ginásio C. Olhanense 

Maria Rosa UDR Zona Alta 

Maria Caroço Santarém BC 

Maria Pedreira CRCQ Lombos 

Maria Teixeira Paço de Arcos Clube 

Matilde Mendes SIMECQ 

Patrícia Rato NDA Pombal 

Sara Francela Sporting CP 

Soraia Matias GDR André Resende 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Dirigente: Miguel Pereira 

Selecionador: André Silva 

Treinador-Adjunto: Diogo Almeida Santos 

Team Manager: Carolina Seabra 

Fisioterapeuta: a indicar 

 

 

2 de Julho, das 17h00 às 19h00, Pavilhão Domingos Fernandes - Clube Nacional de Natação 

 

Nota: As atletas devem concentrar-se no local do treino, 30 minutos antes do início do mesmo. 

          As atletas devem confirmar a presença no treino à team manager, Carolina Seabra, através do contacto 

912897267 ou do e-mail carolina-coelho@sapo.pt.  

 

 

 

As atletas têm de levar equipamento de treino. 

 

 

 

As atletas devem levar água para o treino. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RESPONSÁVEIS 

SESSÃO DE TREINO 

EQUIPAMENTO DE TREINO 

ÁGUAS 

mailto:carolina-coelho@sapo.pt


 

 

 

 

 

 

 

14 a 22 julho – 2º Estágio de Aperfeiçoamento (Guimarães) 

26 julho a 3 agosto – 3º Estágio de Aperfeiçoamento (Guimarães) 

7 a 14 agosto – 4º Estágio de Aperfeiçoamento (Pombal) e Jogos Internacionais (Polónia) 

 

 

 

1. As atletas e responsáveis devem solicitar fatura de todas as despesas de transportes públicos em nome da FPB, 

sediada em Lisboa, número de contribuinte 501 240 802, para que possam ser reembolsadas; 

2. As atletas devem comprar bilhete utilizando desconto jovem; 

3. As atletas e responsáveis deverão ser portadores do Cartão de Cidadão; 

4. As atletas deverão contactar com Carolina Seabra para esclarecimento de alguma dúvida, através do contacto 

912897267 ou do e-mail carolina-coelho@sapo.pt.  

 

 

 

 

LISBOA, 26 DE JUNHO 2023      

 

       A DIREÇÃO 

 

PRÓXIMAS AÇÕES  

OBSERVAÇÕES  

mailto:carolina-coelho@sapo.pt

