MEMBRO FUNDADOR
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FEDERACAO PORTUGUESA DE BASQUETEBOL

COMUNICADO DA DIREGAO
COMUNICADO N°: 191 | EPOCA: 2022/2023 | DATA: 12/07/2023

Para conhecimento geral, a seguir se informa:

SELE(}AOINACIONAL SUB14 MASCULINOS
1° ESTAGIO DE APERFEICOAMENTO

A Federacdo Portuguesa de Basquetebol vai realizar um estagio de aperfeicoamento para atletas sub14,

entre os dias 15 e 22 de julho, na Covilha.

ATLETAS CONVOCADOS
Nome Clube
Abudulai Injai CA Queluz
Anténio Canilho SC Maria Pia
David Giesta FC Porto
Diogo Moreira Paco Arcos
Filipe Diniz Powertogether
Francisco Faria BC Barcelos
Francisco Ruela UD Oliveirense
Gongalo Teles SC Beira-Mar
Gustavo Freitas Paco de Arcos
Jodo Cunha FC Porto
Luis Figueiredo GC Figueirense
Luis Semblano Clube dos Galitos
Mario Almeida Estoril BC
Miguel Sousa CA Queluz
Nataniel Seabra Seixal 1925
Pedro Sousa SC Vasco da Gama
Salvador Carvalho Estoril BC
Sebastido Faro Sporting CP
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OFPB

FEDERACAO PORTUGUESA DE BASQUETEBOL

RESPONSAVEIS

Dirigente: Miguel Pereira
Selecionador: Rui Nazério
Treinador-Adjunto: Bruno Cazeiro
Team Manager: Miguel Ferreira
Fisioterapeuta: Gongalo Pitarma

Preparador Fisico: Rafael Vaz

CONCENTRAGAO - 15 DE JULHO

Os atletas e responsaveis devem concentrar-se na Universidade da Beira Interior, junto & Residéncia 2, pelas
16h00.

Transportes publicos que podem seguir para chegada a estagio:

Atletas de Porto e Aveiro — Devem apanhar o autocarro n° 75 da Rede Expressos que sai de Campanha

as 12h, passa por Aveiro as 13h e chega a Covilha as 15h30.

Atleta de Braga — Deve apanhar o autocarro n° 50 da Rede Expressos que sai de Braga as 11h e chega a

Campanha as 12h. De seguida deve apanhar o mesmo autocarro que os atletas do Porto.

Atleta de Coimbra — Devem apanhar o autocarro n° 21 da Rede Expressos que sai de Coimbra as 12h00 e

chega a Viseu as 13h15. As 14h deve apanhar o autocarro onde seguem os atletas de Aveiro, Braga e Porto.

Atletas de Setibal e Lishoa — Devem apanhar o autocarro n° 34 da Rede Expressos, que sai de Sete Rios

as 10h30, passa na Gare do Oriente as 11h e chega a Covilha as 14h15.

A chegada & Covilha, os atletas serdo encaminhados para o local de estagio pelos responséveis FPB.

ALOJAMENTO E ALIMENTAGAO

Universidade da Beira Interior
Alojamento — Residéncia 2

Alimentagao - Cantina de Santo Anténio

PATROCINADORES OFICIAIS PARCEIROS INSTITUCIONAIS | PARCEIROS

— % j

y s Ifal DHI< BOXPV inovd | ENRICO
Betcllc SkOIy Omgsgjc . , fJNmmgd . AT — @ Marsh PoRts | S|LVANNIS.’
orto " Desporto Escolar Desporto QM(X)VE wmm fonte vivo. GOLDCAR vr!gs

© RUAPADRE AMERICO, 4B - 1° | 1600-548 LISBOA PORTUGAL | T. +351 218 815 800 | www.rpB.PT | {§:FPB™ | ©) @ © ©



MEMBRO FUNDADOR

OFPB

FEDERACAO

TREINOS

Pavilhdes da Universidade da Beira Interior

PROXIMAS AGOES

25 julho a 3 agosto - 2° Estagio de Aperfeicoamento (Covilha)

7 a 13 agosto — 3° Estagio de Aperfeicoamento e Jogos em Espanha (a indicar)

OBSERVAGOES

1. Os atletas e responsaveis devem solicitar fatura de todas as despesas de transportes publicos em nome
da FPB, sediada em Lisboa, nimero de contribuinte 501 240 802, para que possam ser reembolsadas;

2. Os atletas devem comprar bilhete utilizando desconto jovem;

3. Os atletas e responsaveis deverdo ser portadores do Cartdo de Cidadao;

4. Os atletas deverdo contactar com o Team Manager, para esclarecimento de alguma ddvida, através do
telefone 911088179.

5. Os atletas deverdo levar para estagio, produtos de higiene pessoal, roupa interior, toalha de banho,

equipamento de treino e roupa de passeio.

LISBOA, 12 DE JULHO 2023

A DIREGAO
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