
 

 

 
 
 

 
 
 
 

 

 

AVALIAÇÃO FINAL CURSO GRAU I – 2022/2023 
- CFG + CFE + CFP (ESTÁGIO) 

  

 

Com a publicação deste comunicado, a direção da FPB, torna publica a Classificação final do curso de 

treinador de grau I, iniciado na época desportiva de 2020 e que terminou com a formação prática - Estágio 

-, na época desportiva 2022/2023. 

Os cursos de grau I, são de iniciativa regional, organizados pelas associações sob coordenação dos 

Diretores Técnicos Regionais e supervisionados pela ENB. 

Os formandos candidatos ao curso de grau I frequentaram a fase curricular (formação especifica e 

formação geral) organizados pelas seguintes associações do país (AB Algarve; AB Aveiro; AB Braga; AB 

Leiria; AB Guarda; AB AB Lisboa; AB Porto; AB São Miguel; AB Setúbal). 

Os cursos obedeceram ao programa do PNFT do IPDJ, compostos por três componentes de formação: A 

formação geral, realizada em 2022; a formação especifica realizada em 2022 e formação pratica - estágio 

- na época desportiva 2022/2023. 

As classificações finais, estão de acordo com o referido no regulamento de curso de grau I da FPB, 

aprovado pelo IPDJ. 

A formação geral, realizou-se em formato de ensino à distância pela empresa formadora Gnosies (parceira 

da FPB), a formação especifica nas diferentes associações do país em formato de ensino presencial e a 

formação prática - estágio- foi realizada nas diferentes entidades de acolhimento na época desportiva 

2022/2023. 

Os DTRs foram responsáveis pelo controlo da formação geral, em sintonia com a Gnosies e supervisão 

dos serviços da ENB: 

Os diretores de curso, nomeados, pela ENB/FPB foram responsáveis pela direção pedagógica da fase 

especifica. No estágio, os responsáveis pedagógicos foram os Coordenadores de estágio nomeados pela 

ENB/FPB. 
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Todos os cursos foram certificados pelo IPDJ e as classificações validadas pelo diretor da ENB. 

Todos os formandos que obtiveram a classificação Final de Apto receberão o Diploma de curso de treinador 

de Grau I. 

Após a receção do diploma deverão aceder à plataforma Prodesporto do IPDJ, anexar o diploma e solicitar 

o TPTD Grau I. 

Após a receção do TPTD deverão junto dos serviços da FPB/ENB realizar acreditação como treinador de 

grau I, anexando o respetivo título de treinador e o modelo ENB 7. 

 
 

 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nº Formando CFE CFG CFP Nota final Associação Codigo

1 Bárbara Sofia Freitas Raposo 16 13 16 APTO AB Algarve 55532355

2 Beatriz de Assis Sauer 13 16 18 APTO AB Algarve 55532355

3 Catarina Maria Capelo Caldeira 15 20 18 APTO AB Algarve 55531587

4 Daniel Conceição Pinheiro do Nascimento 11 12 14 APTO AB Algarve 55532355

5 David Graham Cummings 13 15 16 APTO AB Algarve 55532355

6 Diogo Bessa Costa 16 14 17 APTO AB Algarve 55532355

7 Igor Justino Guerreiro 15 15 15 APTO AB Algarve 55532355

8 João Pedro Cavaco Saldanha 18 15 16 APTO AB Algarve 55532355

9 João Tiago Marcos Santana 14 18 15 APTO AB Algarve 55532355

10 Marco António Tomé Filipe 15 15 16 APTO AB Algarve 55532355

11 Margarida do Carmo Espada Gomes 14 14 12 APTO AB Algarve 55532355

12 Mariana Correia Cruz 13 14 19 APTO AB Algarve 55532355

13 Marta Filipa Veríssimo Rodrigues 18 17 13 APTO AB Algarve 55532355

14 Mateus Cosme da Silva Cardoso 14 13 17 APTO AB Algarve 55532355

15 Miguel Santos Martins 14 13 16 APTO AB Algarve 55532355

16 Nelson Nunes de Campos 14 16 13 APTO AB Algarve 55532355

17 Raquel de Campos Carrilho 11 12 16 APTO AB Algarve 55532355

18 Ricardo Jorge Brás Santos 13 16 15 APTO AB Algarve 55532355

19 Tânia Sofia da Silva Guerreiro Fernandes 15 15 16 APTO AB Algarve 55532355

20 Vanda Conceição Fernandes Gutierres 12 14 10 APTO AB Algarve 55532355

21 Vasco Cardoso Figueiredo 17 18 13 APTO AB Algarve 55532355

22 Ana Claúdia Vasconcelos Pereira 12 13 13 APTO AB Aveiro 55529877

23 Bárbara Bizarro Calvinho 18 17 16 APTO AB Aveiro 55529877

24 Bruno Miguel Madail Marques 17 16 16 APTO AB Aveiro 55529877

25 César Gandarinho de Sousa 17 17 17 APTO AB Aveiro 55529877

26 David Martins Leite 15 15 11 APTO AB Aveiro 55529877

27 Diogo Miguel Carvalho Pinto 16 15 16 APTO AB Aveiro 55529877

28 Francisca Maria Nunes Quelhas 13 15 18 APTO AB Aveiro 55531912

29 Francisco José Macedo Bernardo 18 15 14 APTO AB Aveiro 55529877

30 Gabriela Neves Silva 18 19 16 APTO AB Aveiro 55529877

31 José Paulino da Costa Bastos Silva 14 16 15 APTO AB Aveiro 55529877

32 Luís Paulo da Silva Martins	 14 18 17 APTO AB Aveiro 55529877

33 Miguel Angelo Rocha Simões da Silva 13 13 14 APTO AB Aveiro 55529877

34 Nuno Oliveira e Sousa 18 18 18 APTO AB Aveiro 55520194

35 Pedro Alexandre Lima Pereira 17 13 11 APTO AB Aveiro 55520194

36 Renato Samuel da Silva Loio	 17 14 18 APTO AB Aveiro 55529877

37 Rodrigo Branco Gomes 18 14 16 APTO AB Aveiro 55529877

38 Sérgio Manuel Santos Ordens Vieira 17 14 18 APTO AB Aveiro 55529877

39 Alberto Manuel Costa Fonseca 11 14 10 APTO AB Braga 55531914

40 André Manuel Ferreira de Lima 15 19 11 APTO AB Braga 55531914

41 André Rafael Machado Freitas 15 13 16 APTO AB Braga 55531914

42 António José Martins Morais 13 15 13 APTO AB Braga 55531914

43 António Manuel Fernandes Pinheiro 15 16 12 APTO AB Braga 55531914

44 Barbara Ferreira Lopes 14 13 10 APTO AB Braga 55531914

45 Carlos Nelson Lopes Paiva 11 16 11 APTO AB Braga 55528737

46 Gonçalo Matos Gorito 15 17 18 APTO AB Braga 55531914

47 Jéssica Sofia Fernandes Carneiro 12 13 12 APTO AB Braga 55531914

48 Miguel Angelo Moura Ferreira 12 11 12 APTO AB Braga 55531914

49 Pedro André da Cunha Araújo 13 11 14 APTO AB Braga 55531914

50 Pedro Fernando Fonseca Sousa Braga 15 14 16 APTO AB Braga 55531914



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nº Formando CFE CFG CFP Nota final Associação Codigo

51 Pedro Jacinto Castilho de Sousa 13 13 16 APTO AB Braga 55531914

52 Rafael Mendes Almeida 13 13 11 APTO AB Braga 55531914

53 Rogério Carlos Araújo Gonçalves 12 12 13 APTO AB Braga 55531914

54 Salomé Marinho Sousa Bastos 12 17 14 APTO AB Braga 55531914

55 Tiago Sousa Araújo 14 15 13 APTO AB Braga 55531914

56 Tomás Martins Martinho 13 14 15 APTO AB Braga 55531914

57 Angélica Pinto Silva 11 17 16 APTO AB Bragança 55531914

58 Clara Magalhães Ferreira 11 15 13 APTO AB Bragança 55528737

59 Rui Francisco Guedes Vaz Ferreira Rodrigues EQ. EQ. 13 APTO AB Bragança (Via Académica)

60 Tiago Rodrigues Saraiva 16 16 14 APTO AB Coimbra 55533192

61 Eliana Manuela Alves de Almeida Gomes 10 15 17 APTO AB Guarda 55531912

62 Filipe André Duarte Marques 12 15 0 APTO AB Guarda 55531912

63 Luís Filipe Duarte Brás 12 17 13 APTO AB Guarda 55531912

64 Luís Rafael Morgado Rebelo EQ EQ 16 APTO AB Guarda (via Académica)

65 Luís Rêgo Costa Matos 18 18 16 APTO AB Guarda 55531912

66 Pedro Augusto Bigotte da Veiga 13 EQ. 16 APTO AB Guarda 55531912

67 Tiago João Gonçalves Capelo 10 14 14 APTO AB Guarda 55531912

68 Tiago Liu 12 12 13 APTO AB Guarda 55531912

69 Ana Catarina Veludo Isidoro Simões Florêncio 14 12 15 APTO AB Leiria 55533192

70 Ana Marta Correia Pereira 11 17 15 APTO AB Leiria 55528739

71 André Droga Neves 15 12 17 APTO AB Leiria 55533192

72 Bruno Alexandre Castro Pedrosa 15 12 18 APTO AB Leiria 55533192

73 Bruno Miguel Fidalgo Sousa 16 16 16 APTO AB Leiria 55533192

74 Camila da Cunha Loureiro 13 15 18 APTO AB Leiria 55528734

75 Carlos Duarte Aleixo Carrasquinho 13 10 16 APTO AB Leiria 55528739

76 Daniel Martins Duarte 15 15 15 APTO AB Leiria 55531937

77 David Manuel Piedade do Carmo 16 15 17 APTO AB Leiria 55533192

78 Fernando Sérgio Antunes Machado 14 13 12 APTO AB Leiria 55531912

79 Iara Alexandre Oliveira 17 15 18 APTO AB Leiria 55533192

80 Nádia Sofia Ribeiro Sarreira 13 15 16 APTO AB Leiria 55528739

81 Nuno Miguel Lopes Estrelinha 15 12 17 APTO AB Leiria 55533192

82 Renato José Isabel Bernardino 16 14 14 APTO AB Leiria 55533192

83 Sérgio Emanuel Lourenço Batista 13 14 12 APTO AB Leiria 55533192

84 Tatiana Correia Branco 15 15 17 APTO AB Leiria 55533192

85 Afonso Mascarenhas Paula Bastos Leitão 14 13 16 APTO AB Lisboa 55531934

86 Ana Leão Carvalho 14 16 15 APTO AB Lisboa 55531934

87 António Manuel Dias de Aragão e Rio 12 16 17 APTO AB Lisboa 55531934

88 Carolina Nogueira da Costa Machado da Costa 13 15 15 APTO AB Lisboa 55531934

89 David Emanuel Pereira Carreta 13 13 17 APTO AB Lisboa 55531934

90 Diana Silvério de Almeida Santos 18 19 16 APTO AB Lisboa 55531934

91 Diogo Saraiva Marques Falcato Simões 13 17 16 APTO AB Lisboa 55531934

92 Duarte Oliveira de Melo Biscaia 18 15 14 APTO AB Lisboa 55531934

93 Fábio Martinho Reis 17 14 13 APTO AB Lisboa 55531934

94 Filipe Neves Sêco 14 15 12 APTO AB Lisboa 55531934

95 Francisco Couceiro Cunha 15 15 17 APTO AB Lisboa 55531934

96 Francisco Mansilha Pena Galante 17 14 16 APTO AB Lisboa 55531934

97 Freddy Eduardo Gamez Sivira 15 12 13 APTO AB Lisboa 55531934

98 Gonçalo Sobral Torres Aranda da Silva 15 15 16 APTO AB Lisboa 55531934

99 Ivan Daniel Silva Paula 11 15 16 APTO AB Lisboa 55531934

100 João Alexandre Pires Leal 14 15 12 APTO AB Lisboa 55531934

101 João Pedro Monteiro Oliveira Morgado Gomes 13 20 17 APTO AB Lisboa 55531934

102 José Lucas Lomba 15 16 16 APTO AB Lisboa 55531934

103 Larisse Milhomem Lima 17 16 14 APTO AB Lisboa 55531934

104 Luis Augusto Alves Martins 19 19 18 APTO AB Lisboa 55531934

105 Luiz Felipe Penha da Silva 15 12 15 APTO AB Lisboa 55531934

106 Mariana de Sousa Costa 11 18 12 APTO AB Lisboa 55531934

107 Mariana Margarida Folgado Francisco 16 16 17 APTO AB Lisboa 55528733

108 Mário Vicente da Costa Reis Gomes 14 15 14 APTO AB Lisboa 55531934

109 Miguel Melo Cordeiro Fernandes Caldeira 11 14 13 APTO AB Lisboa 55531934

110 Rita Sofia Marques Tareco 12 14 12 APTO AB Lisboa 55531934

111 Sónia Eliana Amaro Santana Graça 16 14 15 APTO AB Lisboa 55531934

112 Tiago Coimbra Ferreira Fernandes 14 14 12 APTO AB Lisboa 55531934

113 Tomás Cardoso Fonseca Soutelo Ambrósio EQ. EQ. 16 APTO AB Lisboa (via Académica)

114 Afonso Dinis de Madeira Afonso 15 15 14 APTO AB Porto 55532611

115 Alexandre Araújo Silva 15 14 14 APTO AB Porto 55532611

116 Alexandre Tinoco Queiroz 14 14 15 APTO AB Porto 55532611

117 Ana Beatriz Costa Marques 17 17 18 APTO AB Porto 55532611

118 Ana Filipa da Silva Mendes 18 17 14 APTO AB Porto 55532611

119 Ana Rita Rodrigues Camelo 17 16 14 APTO AB Porto 55531935

120 Anabela Ribeiro da Cunha 15 17 10 APTO AB Porto 55531935



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nº Formando CFE CFG CFP Nota final Associação Codigo

121 Andreia Filipa Teixeira Carneiro 16 15 16 APTO AB Porto 55532611

122 Bruno Micael Silva de Lacerda 16 17 16 APTO AB Porto 55531914

123 Carolina Pimenta Ribeiro 14 15 15 APTO AB Porto 55532611

124 Catarina Oliveira Quelhas Lima da Costa 15 16 16 APTO AB Porto 55532611

125 Claúdia Carina Rocha Dias 15 14 13 APTO AB Porto 55531935

126 Cláudia Filipa Ferreira Carneiro	 15 17 13 APTO AB Porto 55531935

127 Daniel da Silva Duarte 14 13 13 APTO AB Porto 55531935

128 Daniel Martins Faria Cleto e Pina 16 15 17 APTO AB Porto 55532611

129 Diogo José Xavier Santos 13 14 12 APTO AB Porto 55519783

130 Diogo Silva Sousa 14 15 16 APTO AB Porto 55532611

131 Francisca Maria da Silva Correia de Oliveira Pereira 14 12 14 APTO AB Porto 55532611

132 Francisco Castro Lima 15 18 18 APTO AB Porto 55531935

133 Gonçalo Ferreira da Costa EQ. EQ. 15 APTO AB Porto (via Académica)

134 Inês Carreirinha Galindro 14 15 16 APTO AB Porto 55532611

135 Inês Ferreira Tomás 15 14 18 APTO AB Porto 55532611

136 Joaquim Manuel Palma Regalado 17 16 15 APTO AB Porto 55531935

137 José Carlos Moreira Pinto 13 14 14 APTO AB Porto 55531935

138 José Carlos Silva Ferreira EQ. EQ. 17 APTO AB Porto (via Académica)

139 José Jorge Sampaio Bastos 15 17 15 APTO AB Porto 55531935

140 José Miguel Dias Castro Neves 16 13 16 APTO AB Porto 55532611

141 Mariana Duarte Soares 12 17 15 APTO AB Porto 55532611

142 Marta Raquel Marques Cardoso	 19 16 13 APTO AB Porto 55531935

143 Nádia Eveline Cardoso Martins 11 13 13 APTO AB Porto 55532611

144 Nuno Jorge Coelho Oliveira 16 15 14 APTO AB Porto 55531935

145 Nuno Miguel Ferreira da Costa 13 16 16 APTO AB Porto 55531935

146 Paulo Branquinho Afonso 13 15 14 APTO AB Porto 55532611

147 Pedro Vítor Alves Henrique Pinto Figueiredo 14 15 16 APTO AB Porto 55532611

148 Rafaela Campos da Silva 15 15 15 APTO AB Porto 55532611

149 Rafaela Leal Lima 14 17 16 APTO AB Porto 55532611

150 Sérgio Marinho Felgueiras 20 15 18 APTO AB Porto 55528736

151 Joana Resendes Freitas 10 15 13 APTO AB Santa Maria 55531587

152 Mariana Filipa Resendes Arruda 10 15 13 APTO AB Santa Maria 55531587

153 Diogo Mané Miguel 15 17 15 APTO AB São Miguel 55531587

154 Leonardo Melo Verdinho 13 16 16 APTO AB São Miguel 55531587

155 Luís Alberto Barbosa Bento 13 17 14 APTO AB São Miguel 55531587

156 Nuno Filipe Vital Curates Moita 15 18 16 APTO AB São Miguel 55531587

157 Sofia Teixeira Ferreira 14 15 15 APTO AB São Miguel 55531587

158 Ana Margarida Rodrigues Silva  15 16 15 APTO AB Setúbal 55531937

159 André Filipe Consolado Cardigos Lopes 14 16 13 APTO AB Setúbal 55531937

160 André João Moreira da Silva  13 15 15 APTO AB Setúbal 55531937

161 Andreia Cristina Semedo Oliveira Mocho  14 15 16 APTO AB Setúbal 55531937

162 António Jaime Duarte da Costa Couceiro 12 17 13 APTO AB Setúbal 55531937

163 Bernardo Martins Domingues  14 10 17 APTO AB Setúbal 55531937

164 Bruno Filipe Brites Gomes  11 17 15 APTO AB Setúbal 55531937

165 Bruno Ricardo Gaspar Vines  10 12 11 APTO AB Setúbal 55531937

166 Carla Alexandra Pereira Seoane  11 13 12 APTO AB Setúbal 55531937

167 Carolina Bento Marques  16 13 16 APTO AB Setúbal 55531937

168 César Miguel Pereira Ferreira  16 14 16 APTO AB Setúbal 55531937

169 David Manuel da Cruz Lima   EQ. EQ. 16 APTO AB Setúbal 55531937

170 Dinis Babo Panarra  11 13 11 APTO AB Setúbal 55531937

171 Diogo Bernardino Jorge de Oliveira  15 13 13 APTO AB Setúbal 55531937

172 Eduardo Rodrigues Maximiano  16 15 15 APTO AB Setúbal 55531937

173 Fernando Félix Bonito  10 12 12 APTO AB Setúbal 55531937

174 Guilherme Filipe Pinela Pereira  14 15 15 APTO AB Setúbal 55531937

175 Iaia Camará  17 13 16 APTO AB Setúbal 55531937

176 Inês Sofia Caetano Dias  18 14 16 APTO AB Setúbal 55531937

177 Leandro Augusto Guerra Marques  13 11 14 APTO AB Setúbal 55531937

178 Luis Miguel Gomes Serrano Moreira 15 15 15 APTO AB Setúbal 55531937

179 Luís Miguel Rolo Costa Rebelo 13 14 14 APTO AB Setúbal 55531937

180 Madalena Alves da Silva Martins Fernandes 14 16 14 APTO AB Setúbal 55531937

181 Madalena Lobo Carvalho Conde Rufino	 14 16 14 APTO AB Setúbal 55531937

182 Marco Aurélio Lourenço de Lacerda Ferreira Neto 17 16 15 APTO AB Setúbal 55531937

183 Mauro André da Silva Cotrim  15 17 16 APTO AB Setúbal 55531937

184 Miguel Ângelo Alves Rocha  13 18 16 APTO AB Setúbal 55531937

185 Miguel Pina Pereira Xavier  13 18 14 APTO AB Setúbal 55531937

186 Pedro Alexandre Esteves Firmino  17 13 13 APTO AB Setúbal 55531937

187 Tiago Alexandre Esteves Firmino  17 13 13 APTO AB Setúbal 55531937

188 Vitor Emanuel da Costa Figueiredo 16 14 17 APTO AB Terceira 55531587

189 Vitoria Ribeiro Azevedo 15 14 15 APTO AB Terceira 55531587



 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
LISBOA, 31 DE AGOSTO 2023       

A DIREÇÃO  

 

 

Nº Formando CFE CFG CFP Nota final Associação Codigo

190 Bárbara da Rocha Barreto 17 15 14 APTO AB Viana do Castelo 55528736

191 Cidália Maria Alves Cerqueira 17 15 14 APTO AB Viana do Castelo 55528736

192 Cristina Maria de Jesus Baptista de Carvalho 14 17 14 APTO AB Viana do Castelo 55528736

193 Inês Santos Resende 17 15 15 APTO AB Viana do Castelo 55528736

194 Leonardo José Sena Viana 18 17 14 APTO AB Viana do Castelo 55528736

195 Miguel Amador Menezes 18 15 15 APTO AB Viana do Castelo 55528736

196 Miguel Pinheiro P. Cerqueira 16 17 15 APTO AB Viana do Castelo 55528736

197 Pedro Miguel de Seixas da Rocha Lopes 14 14 15 APTO AB Viana do Castelo 55528736

198 Tiago Filipe da Silva Mendes 15 14 15 APTO AB Viana do Castelo 55528736


