
 

 

 

 

 COMUNICADO DA DIREÇÃO 

COMUNICADO Nº: 104  |   ÉPOCA: 2023/2024   |   DATA: 20/05/2024 

Para conhecimento geral, a seguir se informa: 

 

SELEÇÃO NACIONAL DE SUB20 MASCULINOS 
 

 
 

 

1º ESTÁGIO DE PREPARAÇÃO 

 

Tendo em vista a participação da Seleção Nacional de Sub20 Masculinos no Campeonato da Europa, Divisão B, que 

se realiza de 12 a 21 de julho, em Pitesti (Roménia), vai a referida Seleção realizar o seu 1º estágio de preparação, 

entre os dias 3 e 8 junho, em Sangalhos.  

ATLETAS CONVOCADOS 

Nome Clube 

André Afonso Eastern Arizona College (EUA) 

André Palavra Luther College (EUA) 

Bernardo Matos ABA 

Bruno Wollmann BBA Glissen (Alemanha) 

Daniel Figueira Paço Arcos Clube 

Daniel Tuck SL Benfica 

Danilo Horta SL Benfica 

David Pinheiro CB Lugo (Espanha) 

Diogo Seixas San Jose University (EUA)  

Filipe Dionísio* UD Oliveirense 

Luís Silva* FC Porto 

Manuel Vieira Estoril BC 

Miguel Baker Imortal BC 

Pedro Santos FC Barreirense 

Pedro Santos Imortal BC 

Rúben Prey* Joventud Badalona (Espanha) 

Salvador Victo Imortal BC 

Sérgio Sousa SL Benfica 

Tiago Coelho Imortal BC 

 

 

 



 

 

 

Tiago Dias Lucentum Alicante (Espanha) 

Tiago Filipe SL Benfica 

Tomás Silva FC Barreirense 

 

* Nota: Por ainda se encontrarem em competição, os atletas assinalados com * serão posteriormente 

contactados pelo team manager sobre a data de entrada em estágio. 

 

 

 

Dirigente: a indicar 

Selecionador: André Martins 

Treinadores-Adjuntos: João Costeira e Paulo Simão 

Team Manager: José Abrantes 

Fisioterapeuta: Mauro Nogueira 

 

 

Os atletas de Lisboa e Setúbal devem apanhar o comboio IC 721 que sai de Lisboa-Oriente às 09h39 e chega a 

Coimbra-B às 11h33. Devem, de seguida, apanhar o comboio Regional 4612 que sai de Coimbra-B às 11h50 e chega 

a Paraimo-Sangalhos às 12h25. 

Os atletas do Porto e Aveiro devem apanhar o comboio Urbano 15725 que sai do Porto-Campanhã às 11h00 e chega 

a Aveiro às 12h07. Devem, de seguida, apanhar o comboio Regional 4666 que sai de Aveiro às 12h24 e chega a 

Paraimo-Sangalhos às 12h42. 

Os atletas de Albufeira devem apanhar o comboio AP 182 que sai de Albufeira-Ferreiras às 07h23 e chega a Coimbra-

B às 11h45. Devem, de seguida, apanhar o comboio Regional 4612 que sai de Coimbra-B às 11h50 e chega a 

Paraimo-Sangalhos às 12h25. 

Os atletas que jogam fora de Portugal serão contactadas pelos serviços FPB para marcação da viagem. 

 

 

Estalagem de Sangalhos 

Rua Narciso da Marça, 3780-101 Sangalhos 

 

 

RESPONSÁVEIS 

CONCENTRAÇÃO –  3 DE JUNHO 

ALOJAMENTO E ALIMENTAÇÃO 



 

 

 

 

 

 

Pavilhão Sangalhos Desporto Clube 

 

 

 

10 a 20 junho – 2º Estágio de Preparação e Jogos de Preparação (Sangalhos e Finlândia) 

23 a 30 junho – 3º Estágio de Preparação e Torneio Internacional (Sangalhos) 

2 a 11 julho – 4º Estágio de Preparação e Jogos de Preparação (Sangalhos e Bulgária) 

12 a 21 julho – Campeonato da Europa (Roménia)  

 

 

 

 

1. Os atletas e responsáveis devem solicitar fatura de todas as despesas de transportes públicos em nome da FPB, 

sediada em Lisboa, número de contribuinte 501 240 802, para que possam ser reembolsados; 

2. Os atletas devem comprar bilhete utilizando desconto jovem; 

3. Os atletas e responsáveis deverão ser portadores do Cartão de Cidadão, Passaporte, Cartão Europeu de Saúde; 

4. Os atletas deverão contactar com José Abrantes para esclarecimento de alguma dúvida, através do e-mail 

abrantes643@gmail.com ou do número de telemóvel 962779134. 

 

 

 

 

LISBOA, 20 DE MAIO 2024    

 

 

       A DIREÇÃO 

 

TREINOS 

PRÓXIMAS AÇÕES  

OBSERVAÇÕES  

mailto:rosiegc22@hotmail.com

