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COMUNICADO DA DIREGAO

COMUNICADO N°: 111| EPOCA: 2024/2025 | DATA: 27/05/2025

Para conhecimento geral, a seguir se informa:

SELEGAO NACIONAL SUB19 FEMININOS

1° ESTAGIO DE PREPARACAO

Tendo em vista a participacdo da Sele¢do Nacional de Sub19 Femininos no Campeonato do Mundo, que se
realiza de 12 a 20 de julho, em Brno (Chéquia), vai a referida Selecao realizar o 1° estagio de preparacgéo,
entre os dias 2 e 6 de junho, em Pombal.

ATLETAS CONVOCADAS
Nome Clube
Ana Marques Clube dos Galitos
Clara Silva Texas Christian University (EUA)
Ema Karim Hofstra University (EUA)
Leonor Neves SL Benfica
Linda Domingos La Gracerie (Franga)
Magda Silva Queens University of Charlotte (EUA)
Maria Andorinho Saint Peter’s University (EUA)
Maria Fernandes CPN
Mariana Delgado CPN
Marta Rodrigues CPN
Marta Vieira Eastern Florida State (EUA)
Rita Medeiros SC Coimbroes
Rita Nazario California State Nothridge University (EUA)
Sara Rodrigues AD Vagos
Sofia Sousa Maia BC
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RESPONSAVEIS

Vice-Presidente: José Carruna

Selecionador: Agostinho Pinto

Treinadores-Adjuntos: Marco Rodrigues e Margarida Pereira
Fisioterapeuta: Andreia Silva

Team Manager: Sara Ponte

CONCENTRAGAO - 2 DE JUNHO

As atletas do Porto e Aveiro devem apanhar o comboio IC 722 que sai do Porto Campanha as 14h45,

passa por Aveiro as 15h25 e chega a Pombal as 16h24.

As atletas de Lisboa devem apanhar o comboio Regional 4419 que sai de Lisboa-Oriente as 13h53 e chega
ao Entroncamento as 15h20. Devem, de seguida, apanhar o comboio Regional 4517 que sai do
Entroncamento as 15h37 e chega a Pombal as 16h29.

ALOJAMENTO E ALIMENTAGAO

Cardal Hotel
Largo do Cardal, 3100-440 Pombal

TREINOS
Pavilhdao Municipal de Pombal
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PROXIMAS AGOES

9 a 13 junho - 2° Estagio de Preparagéo (Pombal)

16 a 23 junho - 3° Estagio de Preparagdo e Jogos de Preparagdo (Pombal e Klatovy, Chéquia)
25 a 27 junho - 4° Estagio de Preparagao (Pombal)

30 junho a 6 julho — 5° Estagio de Preparagéo e Torneio Internacional do Luso (Luso)

8 a 21 julho — Campeonato do Mundo (Brno, Chéquia)

OBSERVAGOES

1. As atletas e responsaveis devem solicitar fatura de todas as despesas de transportes publicos em nome
da FPB, sediada em Lisboa, nimero de contribuinte 501 240 802, para que possam ser reembolsados;

2. As atletas devem comprar bilhete utilizando desconto jovem;

3. As atletas e responsaveis deverdo ser portadores do Cartdo de Cidadao, Passaporte, Cartdo Europeu
de Saude;

4. As atletas deveréo contactar com Sara Ponte para esclarecimento de alguma duvida, através do e-mail

sarasponte1995@gmail.com ou do nimero de telemodvel 933114156

LISBOA, 27 DE MAIO 2025

ADIRE(}AO
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