
 

 

 COMUNICADO DA DIREÇÃO 

COMUNICADO Nº: 116 |   ÉPOCA: 2024/2025   |   DATA: 02/06/2025 

Para conhecimento geral, a seguir se informa: 
 

        SELEÇÃO NACIONAL SUB16 FEMININOS 

 
2º ESTÁGIO DE OBSERVAÇÃO 

 
Tendo em vista a participação da Seleção Nacional de Sub16 Femininos no Campeonato da Europa, 

Divisão B, que se realiza de 20 a 29 de agosto em Istambul (Turquia), vai a referida Seleção realizar o 2º 

estágio de observação, entre os dias 12 e 15 de junho, em Lisboa. 

 

ATLETAS CONVOCADAS 
 

Nome Clube 

Ariel Vicente Paço de Arcos Clube / CAR Jamor 

Beatriz Garcia Sporting CP 

Beatriz Gonçalves CP Esgueira 

Carolina Garcia Sporting CP 

Catarina Gonçalves Sporting CP 

Daniela Fernandes Vitória SC 

Inês Borgiotti Cavigal (França) 

Inês Coelho Portimonense SC / CAR Jamor 

Margarida Postiga CLIP Teams 

Maria Fidalgo Santarém BC / CAR Jamor 

Maria Marcelino CLIP Teams 

Maria Rebelo A Académica Coimbra 

Maria Teixeira BC Vila Real 

Matilde Lopes Sporting CP / CAR Jamor 

Rita Pechincha GDR André Resende 

Rita Rodrigues Imortal BC 

Sofia Ferreira CTM Vila Pouca de Aguiar / CAR Jamor 

Teresa Cunha SIMECQ 
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Vice-Presidente: Helena Aires 

Selecionadora: Mariyana Kostourkova  

Treinador-Adjunto: Adriano Cerdeira 

Fisioterapeuta: Joana Andrade 

Team Manager: Luís Oliveira 

 

 
 
 
As atletas de Lisboa devem concentrar-se o Centro de Estágio do Jamor pelas 17h00. 

 

As atletas de Braga e do Porto devem apanhar o autocarro Rede Expressos 72 que sai de Guimarães às 

11h30, passa pelo Porto-Campanhã às 12h30 e chega a Lisboa-Oriente às 15h45. 

 

A atleta de Aveiro deve apanhar o autocarro Rede Expressos 49 que sai de Aveiro às 13h45 e chega a 

Lisboa-Oriente às 16h15. 

 

As atletas de Vila Real e Coimbra devem apanhar o autocarro Rede Expressos 54 que sai de Vila Real às 

11h00, passa por Coimbra às 13h30 e chega a Lisboa-Oriente às 15h50. 

 

A atleta de Évora deve apanhar o autocarro Rede Expressos 94 que sai de Évora às 14h45 e chega a 

Lisboa-Sete Rios às 16h15. 

 

À chegada a Lisboa uma viatura FPB estará à espera das atletas. 

 
 
 
 
Centro de Estágio do Jamor 

Estrada da Costa, 1495-751 Cruz-Quebrada 
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RESPONSÁVEIS 

CONCENTRAÇÃO – 12 DE JUNHO 

ALOJAMENTO E ALIMENTAÇÃO 



 

 
 
 
 
 
 
Pavilhão Hermínio Barreto 
 
 
 
 
 

7 a 13 julho – 1º Estágio de Preparação e Torneio Internacional do Luxemburgo (Terras de Bouro e 

Luxemburgo) 

16 a 21 julho – 2º Estágio de Preparação (Lisboa) 

24 a 28 julho – 3º Estágio de Preparação (Lisboa) 

31 julho a 4 agosto – 4º Estágio de Preparação e Torneio Internacional de Rio Maior (Rio Maior) 

7 a 12 agosto – 5º Estágio de Preparação e Jogos Internacionais (Rio Maior) 

15 a 18 agosto – 6º Estágio de Preparação (Lisboa) 

18 a 30 agosto – Campeonato da Europa (Istambul, Turquia) 

 

 

 
 

1. As atletas e responsáveis devem solicitar fatura de todas as despesas de transportes públicos em nome 

da FPB, sediada em Lisboa, número de contribuinte 501 240 802, para que possam ser reembolsados; 

2. As atletas devem comprar bilhete utilizando desconto jovem; 

3. As atletas e responsáveis deverão ser portadores do Cartão de Cidadão, Passaporte, Cartão Europeu 

de Saúde; 

4. As atletas deverão contactar com Luís Oliveira para esclarecimento de alguma dúvida, através do e-mail 

luismcaiadooliveira@gmail.com ou do número de telemóvel 913650368. 

 
LISBOA, 2 DE JUNHO 2025 

 
                                                                                            A DIREÇÃO 
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TREINOS 

PRÓXIMAS AÇÕES 

OBSERVAÇÕES 

mailto:luismcaiadooliveira@gmail.com

