
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Para conhecimento geral, a seguir se informa: 
 

CURSO GRAU 3 – CLASSIFICAÇÕES – AVEIRO 2025 
 
 

A FPB, cumprindo o regulamento do curso de Treinador de Grau III em Basquetebol, aprovado e validado 

pelo IPDJ, de acordo com o Programa Nacional Formação de Treinadores (PNFT), torna público a avaliação 

do curso de treinador Grau 3, 2025, Aveiro.  

 

A ação de formação, validada pelo IPDJ com o código 55544799, e atribuído o número 27, FPB, de grau 

3.  

O curso foi composto por duas componentes de formação: CFG (Formação Geral, 90 horas) CFE (formação 

específica, 110 horas).  

 

O júri do curso foi composto pelos seguintes formadores:  

CF Geral (João Cardoso - DENB; António Paulo Ferreira – Diretor de Curso)  

CF Específica (João Cardoso – DENB; António Paulo Ferreira – Diretor de Curso; André Martins – 

Formador Residente, António Paulo – Formador Residente e Rui Alves – Formador Grau III). 

 

O júri do curso após análise e ponderação aprovou e validou as classificações finais dos candidatos a 

treinador de basquetebol de grau 3.  

 

Os candidatos que obtiveram a Classificação Final de APTO, poderão aceder ao Título Profissional 

Treinador Desporto – Grau 3 de Basquetebol, após o envio do diploma por parte dos serviços 

administrativos da ENB/FPB. Posteriormente deverão realizar a atualização da acreditação (enviando o 

TPTD e o modelo 7 para os serviços administrativos). 

  

COMUNICADO DA DIREÇÃO 
 

COMUNICADO Nº: 020  |   ÉPOCA: 2025/2026  |   DATA: 08/09/2025  



 

 

 

 

 

 

Nº FORMANDO/A CFE CFG CF 
1 Adriano do Nascimento Amorim Pereira 12,9 14,9 APTO 

2 Alberto Paca Bumba* Des. Des. Desistiu 

3 Alexandre Miguel Silva Gonçalves Des. Des. Desistiu 

4 Ângela Sónia Monteiro Cardoso* 10,0 NÃO APTO a) 

5 Carla Dolores da Cruz Mota Ferreira Des. Des. Desistiu 

6 Cristina Amélia Monteiro de Carvalho 13,6 16,5 APTO 

7 Cristóvão dos Santos de Oliveira* Des. Des. Desistiu 

8 Davide dos Santos Teixeira 13,7 15,0 APTO 

9 Diogo Jorge Lascasas Salgado 15,3 14,7 APTO 

10 Emanuel Lopes Correia de Sá 17,0 15,6 APTO 

11 Francisco Rafael Sousa Duarte Rodrigues Alves 17,5 15,6 APTO 

12 Gonçalo Manuel Correia Tomás 16,5 13,6 APTO 

13 Hélder João Domingos* Des. Des. Desistiu 

14 Hugo Martinho Linhares de Castro 15,5 13,3 APTO 

15 João Alfredo Baptista* NÃO APTO NÃO APTO b) 

16 João Carlos de Almeida Moreno 14,2 15,0 APTO 

17 Joaquim António Fernandes Lima NÃO APTO NÃO APTO c) 

18 Jorge Henrique Reis de Carvalho Des. Des. Desistiu 

19 José Luís Oliveira da Silva Des. Des. Desistiu 

20 José Martins Caculo* 10,5 NÃO APTO d) 

21 Luís Filipe Álvarez Abrantes Des. Des. Desistiu 

22 Miguel Alexandre Ferreira Borges 15,0 NÃO APTO e) 

23 Miguel Gomes Ferreira  Des. Des. Desistiu 

24 Nuno Alexandre Correia Pinto  12,2 NÃO APTO f) 

25 Paula Catarina Domingues Seabra 11,9 15,8 APTO 

26 Pedro Guilherme Cunha Pinheiro  16,5 16,5 APTO 

27 Pedro Martins Leitão 15,3 CRC APTO 

28 Rui Jorge Sobral Mateus Pechincha 12,7 13,6 APTO 

29 Sara de Carvalho Raposo 17,5 15,2 APTO 

30 Tiago Manuel Lopes Silva 11,8 14,9 APTO 
 

*Treinadores no âmbito do Protocolo FPB/PALOP 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Exames a realizar em 2ª Época: 

LEGENDA 

a) CFG:  Teoria e Metodologia Treino Desportivo; Antidopagem; Psicologia Desporto; Biomecânica Desporto 

b) O Formando apenas frequentou o regime de internato e as unidades de formação que se iniciaram e 
desenrolaram neste momento do desenvolvimento do curso. 

c) CFG: Biomecânica Desporto. CFE: Exame Prático; PJAR; EXEPJ. 

d) CFG: Teoria e Metodologia do Treino Desportivo; Antidopagem; Fisiologia Desporto; Biomecânica 
Desporto; Gestão e Organização do Desporto. 

e) CFG: Fisiologia Desporto 

f) CFG: Pedagogia Desporto; Gestão e Organização Desporto 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

LISBOA, 8 SETEMBRO 2025 

 

A DIREÇÃO 


