
 

 

 COMUNICADO DA DIREÇÃO 

COMUNICADO Nº: 031   |   ÉPOCA: 2025/2026   |   DATA: 14.10.2025 

Para conhecimento geral, a seguir se informa:  

VIX CAMPEONATO NACIONAL DA 2ª DIVISÃO MASCULINA 2025-2026 
MODELO COMPETITIVO 

  

1. 1ª FASE 

1.1. Zona Norte 

• Equipas divididas por 6 grupos, 3 “poules” de 8 equipas (Norte A, Norte B e Norte C) e 3 “poules” de 7 
equipas (Norte D, Norte E e Norte F); 

• “Poule” a duas voltas em cada grupo; 

• São apurados diretamente para a 2ª fase os vencedores de cada grupo (6 equipas); 

• Os 2ºs e 3ºs classificados disputam uma eliminatória a duas mãos, cujos vencedores apuram para a 
2ª fase (6 equipas): 

o 2º class. Grupo A x 3º class. Grupo B 
o 2º class. Grupo B x 3º class. Grupo A 
o 2º class. Grupo C x 3º class. Grupo D 
o 2º class. Grupo D x 3º class. Grupo C 
o 2º class. Grupo E x 3º class. Grupo F 
o 2º class. Grupo F x 3º class. Grupo E 
o Os primeiros jogos são disputados em casa dos 3º classificados. 

1.2. Zona Sul 

• Equipas divididas por 5 grupos, 4 “poules” de 8 equipas (Sul A, Sul B, Sul C e Sul D) e 1 “poule” de 7 
equipas (Sul E); 

• “Poule” a duas voltas em cada grupo; 

• São apurados para a 2ª fase os vencedores e os 2ºs classificados de cada grupo (10 equipas); 

• Os 3ºs classificados disputam uma fase de apuramento para a 2º fase, de onde são apuradas mais 2 
equipas: 

o Série 1 (apura-se a equipa vencedora): 
▪ Os 3ºs classificados dos Grupos A, B e C defrontam-se todos contra todos a 

uma volta, classificando do 1º ao 3º lugar; 
▪ Os jogos são disputados em casa da equipa melhor classificada, de acordo com 

os critérios de desempate previstos no Regulamento de Provas (Consultar Artigo 
240º no seu ponto 4). 
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o Série 2 (apura-se a equipa vencedora): 
▪ Os 3ºs classificados dos Grupos D e E defrontam-se a duas mãos; 
▪ O primeiro jogo é disputado em casa da equipa pior classificada, e o 2º jogo em 

casa da equipa melhor classificada, de acordo com os critérios de desempate 
previstos no Regulamento de Provas (Consultar Artigo 240º no seu ponto 4). 

 

2. 2ª FASE 

• Em cada Zona, as 12 equipas apuradas são divididas em dois grupos de 6 equipas cada; 

• As equipas serão sorteadas pelos grupos – (em data a indicar); 

• Na medida do possível, as equipas do mesmo grupo da 1ª fase, ficam em grupos distintos na 2ª fase; 

• Os resultados da 1ª fase não transitam para a 2ª fase; 

• As equipas começam com 0 pontos na 2ª fase; 

• Os dois melhores classificados de cada grupo apuram-se para a 3ª fase. 
 

3. 3ª FASE 

• Meias-Finais Zonais – eliminatória disputadas a duas mãos, com os seguintes emparelhamentos (o 
primeiro jogo é em casa dos 2ºs classificados): 

o Meia-Final 1: 2º class. Norte 2A x 1º class. Norte 2B 
o Meia-Final 2: 2º class. Norte 2B x 1º class. Norte 2A 
o Meia-Final 3: 2º class. Sul 2A x 1º class. Sul 2B 
o Meia-Final 4: 2º class. Sul 2B x 1º class. Sul 2A 

 

• Finais Zonais – cada final zonal será disputada a duas mãos, entre os vencedores das meias-finais da 
zona respetiva, de acordo com a seguinte ordem de jogos: 

o 1º jogo – Vencedor Meia-Final 1 x Vencedor Meia-Final 2; Vencedor Meia-Final 3 x 

Vencedor Meia-Final 4; 

o 2º jogo – Vencedor Meia-Final 2 x Vencedor Meia-Final 1; Vencedor Meia-Final 4 x 

Vencedor Meia-Final 3. 

 

4. 4ª FASE 

• Final Nacional – eliminatória disputada a duas mãos, entre os vencedores de cada Final Zonal, de 
acordo com a seguinte ordem de jogos: 

o Épocas que terminam em ano ímpar (ex: 2024-2025): o jogo 1 é disputado em casa do 
vencedor da Zona Sul e o jogo 2 é disputado em casa do vencedor da Zona Norte; 

o Épocas que terminam em ano par (ex: 2025-2026): o jogo 1 é disputado em casa do 
vencedor da Zona Norte e o jogo 2 é disputado em casa do vencedor da Zona Sul. 
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5. CALENDÁRIO DA ÉPOCA 

• 12 outubro 2025 a 25 janeiro 2026 –1ª fase (incl. apuramento para a 2ª fase); 

• 8 fevereiro a 26 abril 2026 –2ª fase; 

• 2 maio e 10 maio 2026 – meia-final zonal 

• 17 e 24 maio 2026 – final zonal; 

• 30 maio e 6 junho 2026 – final nacional. 
 

6. DATAS PARA A 1ª FASE 

• Outubro – 12, 18 e 26; 

• Novembro – 1, 9, 15, 23 e 29; 

• Dezembro – 7, 13 e 21; 

• Janeiro – 4, 11, 17, 23, 24 e 25; 
 

7. DATAS PARA A 2ª FASE 

• Fevereiro – 8, 15 e 22; 

• Março – 1, 8, 15, 22 e 29; 

• Abril – 19 e 26. 
 

8. SUBIDAS AO CAMPEONATO NACIONAL DA 1ª DIVISÃO MASCULINA 

• Sobem de divisão os dois finalistas de cada zona, no total de 4 clubes. 
 

9. TAÇA NACIONAL DE SENIORES MASCULINOS 

• A Taça Nacional de Seniores Masculinos será realizada após o término da 1ª fase, com data de início 
a divulgar em comunicado próprio e onde se poderão inscrever as equipas não apuradas para a 2ª 
fase, bem como novas equipas. 

 

 

 

 

 

 

 

LISBOA, 14 DE OUTUBRO 2025      

 

       A DIREÇÃO 
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