
 

 

 

Para conhecimento geral, a seguir se informa: 

 

FASES DE QUALIFICAÇÃO CAMPEONATOS NACIONAIS DE FORMAÇÃO 2026 

Apuramento Campeonato Nacional de Sub18 Femininos 
 

1. Associações Inscritas 

1.1. Zona Norte A 

AB Viseu;  

AB Guarda. 
 

1.2. Zona Norte B 

AB Vila Real. 
 

1.3. Zona Sul 

AB Santarém;  

AB Alentejo. 
 

2. Modelo Competitivo 

2.1. Zona Norte 

17 e 18 janeiro – Repres. AB Viseu x Repres. AB Guarda  
 

24 e 25 janeiro - Repres. AB Vila Real x Vencedor (Repres. AB Viseu x 

Repres. AB Guarda)   
 

2.2. Zona Sul 

17 e 25 janeiro – Repres. AB Santarém x Repres. AB 

Alentejo 

 

Nota importante: 

• Inicio do Campeonato Nacional 1 de Fevereiro 
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Apuramento Campeonato Nacional de Sub16 Femininos 
 

3. Associações Inscritas 

3.1. Zona Norte A 

AB Braga; 

AB Viana do Castelo. 

 

3.2. Zona Norte B 

AB Viseu; 

AB Guarda. 

 
 

3.3. Zona Sul 

AB Leiria; 

AB Alentejo. 

 
 

4. Modelo Competitivo 

4.1. Zona Norte A 

24 e 25 janeiro – Repres. AB Braga x AB Viana Castelo 

 

4.2. Zona Norte B 

24 e 25 janeiro – Repres AB Viseu x Repres. AB Guarda 

 

31 janeiro e 1 fevereiro – Vencedor (Repres. AB Braga x AB Viana 

Castelo) x Vencedor (Repres. AB Viseu x Repres. AB Guarda)   

 
 

4.3. Zona Sul 

 

31 janeiro e 1 fevereiro – Repres. AB Leiria x Repres. AB Alentejo  

 

Nota importante: 

• Inicio do Campeonato Nacional 8 de Fevereiro 
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Apuramento Campeonato Nacional de Sub14 Femininos 
 

5. Associações Inscritas 

5.1. Zona Norte A 

AB Braga;  

AB Vila Real. 
 

5.2. Zona Norte B 

AB Viseu;  

AB Guarda. 
 

 

5.3. Zona Sul A 

AB Leiria;   

AB Castelo Branco. 

 
5.4. Zona Sul B 

AB Alentejo. 
 
 

6. Modelo Competitivo 
 

6.1. Zona Norte A 

31 janeiro e 1 fevereiro – Repres. AB Braga x Repres. AB 

Vila Real 

 

6.2. Zona Norte B 

31 janeiro e 1 fevereiro – Repres. AB Viseu x Repres. AB 

Guarda 

 
6.3. Zona Sul A 

31 janeiro e 1 fevereiro – Repres. AB Leiria x Repres. 

Castelo Branco  

 
6.4. Zona Sul B 

7 e 8 fevereiro – Repres. AB Alentejo x Vencedor 

(Repres. AB Leiria x Repres. AB Castelo Branco) 

 

Notas importantes: 

• Inicio do Campeonato Nacional 22 de Fevereiro 
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• A 7 e 8 de Fevereiro jogam-se: 

A Norte – 3º Class. da AB Aveiro x 2º Class. da AB Coimbra 

A Sul – 2º Class. da AB Algarve x 2º Class. AB Santarém 

 
 

Apuramento Campeonato Nacional de Sub18 Masculinos 
 

7. Associações Inscritas 

7.1. Zona Norte 

AB Vila Real; 

AB Viseu. 
 

7.2. Zona Sul A 

AB Santarém;   

AB Alentejo. 

 
7.3. Zona Sul B 

AB Leiria;   

AB Castelo Branco. 
 
 

8. Modelo Competitivo 
 

8.1. Zona Norte 

18 e 25 janeiro – Repres. AB Vila Real x Repres. AB Viseu 

 
8.1. Zona Sul A 

17 e 18 janeiro – Repres. AB Santarém x Repres. AB 

Alentejo  

 

8.2. Zona Sul B 

17 e 18 janeiro – Repres. AB Leiria x Repres. AB 

Castelo Branco 

 

8.3. Zona Sul 

24 e 25 janeiro – Vencedor Zona Sul A x Vencedor Zona Sul B   

 

Nota importante: 
  

• Inicio do Campeonato Nacional 1 de Fevereiro 
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Apuramento Campeonato Nacional de Sub16 Masculinos 
 

9. Associações Inscritas 

9.1. Zona Norte A 

AB Vila Real;  

AB Braga. 

 

9.2. Zona Norte B 

AB Coimbra; 

Vencedor do Campeonato do Interior. 

 
9.3. Zona Sul A 

AB Leiria; 

AB Castelo Branco. 

 

9.4. Zona Sul B 

AB Alentejo. 
 

10. Modelo Competitivo 

10.1. Zona Norte A  

24 e 25 janeiro – Repres. AB Vila Real x Repres. AB Braga  

 

10.2. Zona Norte B 

24 e 25 janeiro – Repres. AB Coimbra x Vencedor do Campeonato 

do Interior 

 

10.3. Zona Norte  

31 janeiro e 1 fevereiro – Vencedor Zona Norte A x Vencedor Zona Norte 

B   

 
Zona Sul A 
10.4. Zona Sul A 

24 e 25 janeiro – Repres. AB Leiria x Repres. AB 

Castelo Branco 

 

10.5. Zona Sul B 

31 janeiro e 1 fevereiro – Representante AB Alentejo x Vencedor (Repres. AB 
Leiria x Repres. AB Castelo Branco 
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Notas importantes: 

  

• Inicio do Campeonato Nacional 8 de Fevereiro 

 

Apuramento Campeonato Nacional de Sub14 Masculinos 
 

11. Associações Inscritas 

11.1. Zona Norte A 

AB Coimbra;  

AB Viseu. 
 

11.2. Zona Norte B 

AB Vila Real. 
 

 

11.3. Zona Sul A 

AB Santarém;   

AB Alentejo. 

 
11.4. Zona Sul B 

AB Leiria; 

AB Castelo Branco. 
 
 

12. Modelo Competitivo 

12.1. Zona Norte A 

31 janeiro e 1 fevereiro – Repres. AB Coimbra x Repres. 

AB Viseu 

 

12.2. Zona Norte B 

7 e 8 fevereiro – Repres. AB Vila Real x Vencedor Zona 

Norte A 

 
12.1. Zona Sul A 

31 janeiro e 1 fevereiro – Repres. AB Santarem x 

Repres. Alentejo  
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12.2. Zona Sul B 

31 janeiro e 1 fevereiro – Repres. AB Leiria x Repres. 

AB Castelo Branco 

 

7 e 8 fevereiro – Vencedor Zona Sul A x Vencedor Zona Sul B   

 

Notas importantes: 

• Inicio do Campeonato Nacional 22 de Fevereiro 

• A 7 e 8 de fevereiro jogam-se: 

A Norte – 3º Class. Da AB Porto x 3º Class. Da AB Aveiro 

A Sul – 4º Class. Da AB Lisboa x 3º Class. AB Algarve 

 

Notas gerais importantes: 

 

• Sempre que se realizem eliminatórias a duas mãos, o 2º jogo realiza-se em 

casa do clube com o “ranking” FPB mais alto, no respetivo escalão 

(Regulamento de provas). 

• Nas Fases de Qualificação dos Campeonatos Nacionais Jovens (Sub 18, 

Sub 16 e Sub 14), sempre que existam eliminatórias disputadas a duas 

mãos e a equipa visitante vença o 1º jogo por mais de 40 pontos, não se 

realiza o 2º jogo (Conferência do Calendário). 

• Dias 14 e 15 de fevereiro, datas de paragens para trabalhos das Seleções 

Distritais 

 

 

 
 
 

Lisboa, 10 de dezembro de 2025 
 

 
A DIREÇÃO 
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