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COMUNICADO DA DIREGAO

COMUNICADO N°: 081| EPOCA: 2025/2026 | DATA: 29/05/2026

Para conhecimento geral, a seguir se informa:

SELECAO NACIONAL SUB20 MASCULINOS

ESTAGIO DE OBSERVACAQO

Tendo em vista a participagdo da Sele¢do Nacional de Sub20 Masculinos no Campeonato da Europa, Diviso B, que
se realiza de 10 a 19 de julho em Bratislava (Eslovaquia), vai a referida Selegéo realizar o 1° estagio de observagéo,

entre os dias 5 e 7 de junho, em Sangalhos.

ATLETAS CONVOCADOS

Nome

Clube

Afonso Coelho

FC Barreirense

Alexandre Naia

A. Académica Coimbra

Apolo Caetano

Sunrise Christian Academy (EUA)

Arthur Gomes

SC Vasco da Gama

Cleiton Azevedo

ABC Santo André

Diogo Santos

SC Vasco da Gama

Guilherme Paixao

FC Barreirense

Joao Bertino Martins

CP Esgueira

Jodo Panzo

Hillcrest Prep (EUA)

Joaquin Gongalves

Platense (Argentina)

José Carneiro CA Queluz

Lorin Spinu CB Queluz
Lourenco Leite CAB Madeira

Lucas Tovar Bard College (EUA)
Salvador Gomes Imortal BC

Santiago Ferreira DME Academy (EUA)
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Os atletas abaixo indicados estao ja convocados para o 1° Estagio de Preparagao que se inicia a 12 de junho:

Dinis Cherepenko — Sporting CP

Jhonathan Andrade — SL Benfica

Nathan Noronha - ClaremontMudd-Scripps (EUA)
Yago Carrera — FC Porto

RESPONSAVEIS

Vice-Presidente: Nuno Manaia
Selecionador: Jodo Figueiredo
Treinadores-Adjuntos: Paulo Sim&o e Jodo Pedro Gongalves
Fisioterapeuta: Beatriz Santos

Team Manager: Méario Matos

CONCENTRAGAO - 5 DE JUNHO

Os atletas de Aveiro devem concentrar-se na Estalagem de Sangalhos pelas 16h15h.

Os atletas do Porto devem apanhar o comboio Urbano 15737 que sai de Porto-Campanha as 15h10 e chega a Aveiro
as 16h07. De seguida, devem apanhar o comboio Regional 4674 que sai de Aveiro as 16h40 e chega a Paraimo-
Sangalhos as 16h59.

Os atletas de Setlbal, Lisboa e Coimbra devem apanhar o comboio IC 517 que sai de Lisboa-Oriente as 12h39, passa
por Coimbra-B as 14h40 e chega a Pampilhosa as 14h50. Devem depois apanhar o comboio Regional 4619 que sai da

Pampilhosa as 15h12 e chega a Paraimo-Sangalhos as 15h31.

Os atletas do Algarve devem apanhar o comboio IC 670 que sai de Albufeira-Ferreiras as 08h45 e chega a Lisboa-
Oriente as 11h56. De seguida, devem apanhar o comboio IC 517 que sai de Lisboa-Oriente as 12h39, passa por
Coimbra-B as 14h40 e chega a Pampilhosa as 14h50. Devem depois apanhar o comboio Regional 4619 que sai da

Pampilhosa as 15h12 e chega a Paraimo-Sangalhos as 15h31.

Os atletas que jogam fora de Portugal serdo contactados pelos servigos FPB para marcagao de viagem.

Desporto Escolar
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ALOJAMENTO E ALIMENTAGAO

Estalagem de Sangalhos
Rua Narciso da Marca 3780-101 Sangalhos

TREINOS

Pavilhao Sangalhos DC
Rua da Pista 3780-119 Sangalhos

PROXIMAS AGOES

12 a 19 junho - 1° Estagio de Preparagéo e Jogos Internacionais (Vila Nova de FamalicZo)
22 a 28 junho - 2° Estégio de Preparagdo e Jogos Internacionais (Vila Nova de Famalicdo e Hungria)
30 junho a 8 julho — 3° Estagio de Preparacéo e Jogos Internacionais (Vila Nova de Famalicdo e Bratislava)

8 a 20 julho — Campeonato da Europa, Diviséo B (Bratislava)

OBSERVAGOES

1. Os atletas e responsaveis devem solicitar fatura de todas as despesas de transportes publicos em nome da FPB,
sediada em Lisboa, nimero de contribuinte 501 240 802, para que possam ser reembolsados;

2. Os atletas devem comprar bilhete utilizando desconto jovem,;

3. Os atletas e responsaveis deverdo ser portadores do Cartéo de Cidadao, Passaporte, Cartdo Europeu de Saude;
4. Os atletas deverdo contactar com Mario Matos para esclarecimento de alguma duvida, através do e-mail

mariomatos@esfcastro.pt ou do nimero de telemédvel 965672701.

LISBOA, 29 DE MAIO 2026
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