
CLINIC
INTERNACIONAL
DE FORMAÇÃO
CANTANHEDE
27-28 JUNHO 2026
PAV. “OS MARIALVAS”

CUSTO DA INSCRIÇÃO
(INCLUI T-SHIRT, FILME DO CLINIC E PASTA)

40€ - até 22 Junho

30€ - até 22 Junho (Sócios ANTB 2026) 

45€ - entre 23 e 25 Junho 

60€ - dia 27 junho (dia do Clinic)

15€ - até 22 junho*(tutores e estagiários 25/26)

20€ - até 22 junho*(Selecionadores/as Regionais 

e Coordenadores/as Estágio 25/26)

*Apenas inclui t-shirt e pasta. Após validação fpb/enb

EXTRAS 

13€ - duas refeições (almoço e jantar)

7€ - refeição individual

6€ - alojamento na escola (por noite)

10€ - extra vídeo (pack download)

FAZ AQUI A TUA
INSCRIÇÃO 

INSCRIÇÃO
NO CLINIC
Limitado a 500 inscrições.

+info em fpb.pt

O “Clinic Internacional de Formação 2026 “Cidade de Cantanhede”, 

continua a ser a maior Ação de Formação Continua Nacional organiza-

da pela FPB/ENB e será seguramente o local privilegiado de encontro 

de todos os treinadores e momento único de partilha de conhecimento 

e de experiências. Este Clínic, creditado pelo IPDJ,para além de ser 

importante como formação continua de treinadores para renovação da 

TPDT é também o culminar do processo de formação dos cursos de 

treinadores de Grau I e Grau II na época desportiva 2025/2026.

O Clinic Internacional de Formação, contribui de forma única e decisiva 

para o desenvolvimento e atualização das competências técnicas/táti-

cas de todos (Coordenadores/as Técnicos, Treinadores/as) aqueles 

contribuem de forma decisiva no desenvolvimento do basquetebol 

enquanto modalidade e na formação dos dos(as) jogadores(as) desde 

as etapas iniciais até ao topo.

Neste sentido reafirmamos que esta Ação reúne um conjunto de 

requisitos abrangentes o suficiente para poder ter como destinatários 

os treinadores com o seguinte perfil:

• Treinadores(as) com TPTD de basquetebol: Grau I, Grau II e Grau III;

• Diretores Técnicos Regionais; Coordenadores(as) de estágio; Forma-

dores(as) dos cursos de treinador;

• Selecionadores(as) Nacionais das Seleções Nacionais de Jovens;

• Selecionadores(as) Regionais das Associações Distritais;

• Tutores(as) de Estágio;

• Formandos(as) dos cursos de treinador grau II e grau I, que realizam o 

estágio na presente época desportiva.

Para esta edição, que decorre nos próximos dias 27 e 28, convidámos 

um conjunto de preletores que abordarão temas muito diversificados e 

que seguramente irão contribuir para o enriquecimento de conheci-

mentos dos presentes. Dois preletores estrangeiros com um percurso 

desde os escalões de base até ao escalão sénior, com passagens pelas 

seleções jovens do seu país e continuamos a apostar na escolha de 

treinadores portugueses, valorizando a sua qualidade e a sua importân-

cia no processo de formação dos(as) jogadores(as). Treinadores(as) 

com trabalhos muito válidos em clubes/equipas desde as etapas iniciais 

(minibasquete), passando pelos mais diversos escalões de formação 

atá ao trabalho com equipas de topo. Para além do trabalho nos seus 

clubes são treinadores(as) que desempenham a sua função como 

selecionadores nacionais nas diferentes seleções jovens e na Seleção 

Nacional Sénior Feminina.

Nesta edição de 2026 iremos ter duas sessões em simultâneo. Enquan-

to no Auditório Centro Social e Paroquial de São Pedro irá ser abordado 

um tema tão importante como é “O Trabalho Individual no desenvolvi-

mento do(a) jovem Jogador(a)” ao mesmo tempo no Auditório da 

Biblioteca Municipal teremos uma sessão que vai abordar o tema 

“Subidas de Escalão - um Bem ou um Mal Necessários?”.

Não percam esta oportunidade de atualizarem os vossos conhecimen-

tos e de serem parte ativa do Clínic 2026.

Apareçam! Estamos à vossa espera!
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DOM. 28 JUNHO

PROGRAMA DO CLINIC PRELETORES/AS

Receção dos participantes

Abertura do clinic

FERNAN VARELA
“Do Ataque à Defesa – Começar a Defender” PRÉMIO CARREIRA

Atribuição do prémio carreira

Cerimónia de Encerramento 
e fotografia do Clinic

JOSÉ ARAÚJO
“Chegar a Jogar com Diferentes Espaços”

WORKSHOP 1

Auditório Centro Social e Paroquial de São Pedro
FERNAN VARELA

“Trabalho individual para desenvolvimento 
de jovens jogadores(as)”

WORKSHOP 2

Auditório da Biblioteca Municipal
RICARDO VASCONCELOS

“Subidas de escalão - um Bem ou um Mal 
Necessários?”

PEPE VÁZQUEZ
“Drills Defensivos para Construir uma Defesa
Coletiva”

Intervalo Almoço   /////////////////////

CRISTINA LEITE
“Minibasquete: Papel treinador no ensino do 
jogo por conceitos(Tomada Decisão)”

PEPE VÁZQUEZ
“A Importância do Passe na Criação de 
Vantagens no Ataque”

SÁB. 27 JUNHO
ANDRÉ SILVA
“Desenvolvimento da Técnica Individual
Ofensiva. Construção de Cenários de
Aprendizagem”

DINIS AMARAL
“Bloqueio Direto – Atacar o SHOW”

PEPE VAZQUEZ
“Jogar na Transição Ofensiva com Várias
Opções”

André Silva
Dinis Amaral
Fernán Varela Faílde
José Araújo
Maria Cristina Leite
Pepe Vázquez
Ricardo Vasconcelos


