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Para conhecimento geral, a seguir se informa:

SELEGAO NACIONAL 3x3 DE SUB-23 FEMININOS

FIBA 3x3 YOUTH NATIONS LEAGUE 2026

A Sele¢éo Nacional 3x3 de Sub-23 Femininos vai realizar o 2° Estagio de Preparagao, entre os dias 03 e 05
de agosto no Porto, de onde partem para a participagéo nas duas Etapas da FIBA 3x3 Youth Nations
League 2026 — Europe 4, que se realizam entre os dias 06 e 08 de agosto em Marianské Lazné, na
Chéquia e de 11 a 13 de agosto em Bratislava na Eslovaquia.

Informamos quais as atletas convocadas para o 2° Estagio de Preparagao e participagdo na FIBA 3x3
Youth Nations League 2026.

ATLETAS CONVOCADAS*
Nome Clube
Ana Pinheiro University of Idaho (EUA)
Inés Bettencourt Gonzaga Bulldogs (EUA)
Maria Inés Neto Clube dos Galitos
Marta Roseiro CRCQ Lombos
Sara Silva Carnide Clube
Vitdria Dias CPN

* Desta lista de Atletas Convocadas vao sair depois as quatro selecionadas a representar Portugal
nos XX Jogos do Mediterréneo — Taranto 2026, que se realiza de 26 Agosto a 02 de Setembro.

RESPONSAVEIS
Selecionador; Jorge Dias
Fisioterapeuta: Margarida Medeiros
Team Manager: José Carlos Costa
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CONCENTRAGAO - 03 AGOSTO

Pelas 14h30 no B&B HOTEL Porto Expo Aeroporto, o team manager informara as atletas dos transportes a
utilizar para estagio

ALOJAMENTO E REFEIGOES

De 03 a 05 de Agosto
B&B HOTEL Porto Expo Aeroporto
Av. Mario Brito n° 4119, 4455-496 Perafita - Portugal

De 05 a 09 de Agosto
Ensana Butterfly Health Spa Hotel
Hlavni tf. 655, 353 01 Marianské Lazné 1 - Chéquia

De 09 a 14 de Agosto
Lindner Hotel Bratislava - JDV by Hyatt
Metodova 4, 821 08 - Bratislava

TREINOS - DE 03 A 05 AGOSTO

Pavilhdo Municipal de Guifées

PLANO DE VIAGEM

05 de agosto

U2 6857 Porto 07h10 / Praga 11h25

09 de agosto

Deslocacdo de Maridnské Lazné (Chéquia) para Bratislava (Eslovaquia) — Autocarro organizado pela
Federagéo Eslovaca de Basquetebol

14 de agosto

FR 4127 Viena 11h25 / Lisboa 14h10

CALENDARIO FIBA 3X3 YOUTH NATIONS LEAGUE 2026 - EUROPE 4

e Marianské Lazné — Chéquia

- Stop 1 — 6 Agosto: https://nationsleague.fiba3x3.com/2026/europe-4-stop-1
- Stop 2 — 7 Agosto: https://nationsleague.fiba3x3.com/2026/europe-4-stop-2
- Stop 3 — 8 Agosto: https:/nationsleague.fiba3x3.com/2026/europe-4-stop-3

o Bratislava - Eslovaquia

- Stop 4 — 11 Agosto: https:/nationsleague.fiba3x3.com/2026/europe-4-stop-4
- Stop 5 — 12 Agosto: https:/nationsleague.fiba3x3.com/2026/europe-4-stop-5
- Stop 6 — 13 Agosto: https:/nationsleague.fiba3x3.com/2026/europe-4-stop-6
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Portugal esta inserido na Conferéncia Europe-4 juntamente com as Sele¢des da Espanha, Chéquia, Grécia,
Eslovaquia e Gra-Bretanha.

O calendario de jogos oficial ainda se encontra por confirmar e sera posteriormente anunciado no site e
redes sociais da FP Basquetebol.

LISTA DE AGOES APOS PARTICIPAGAO NA YOUTH NATIONS LEAGUE 2026

o De 26 de agosto a 02 de setembro, XX Jogos do Mediterréaneo, em Taranto, Italia.

CONTACTOS

As atletas e responsaveis devem solicitar fatura de todas as despesas de transportes publicos, em nome da
FPB, sediada em Lisboa, nimero de contribuinte 501 240 802, para que possam ser reembolsadas.

As atletas devem ser portadoras do cartao de cidaddo e passaporte.

Para qualquer assunto relacionado com o estagio, devem contactar com o Team Manager, José Carlos
Costa, coach.josecosta@gmail.com ou telm. 914351938.

LISBOA, 29 DE JULHO 2026

A DIREGAO
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